5 x telefonnummer 


Vik 

här 




Ringa hit och hem 

Landnumret till Italien är 0039, 
behåll nollan i riktnumret. 

När du ringer Sverige från Ita¬ 
lien slår du 0046 och utelämnar 
nollan i riktnumret. 


Svenskt konsulat 

Via Emerico Amari 8, Palermo, 
tel: +39 091 58 15 21. 

Nödsituation 

113. 


Polis 

112 . 

Brandkår 

115 . 


5xsajter 


www.gate2taormina.com 

Hotellbokning, sevärdheter och tips från turist¬ 
rådet i Taormina. 

www.booking.com 

Sajt där du kan boka hotell i olika prisklasser. 

www.bbplanet.se 

För att hyra rum privat (Bed & Breakfast). 


www.regione.sicilia.it/turismo/web_ 

turismo/sicilia/uk/turismo_index.html 

Väder, vandringsleder, boenden och transporter, 
allt är samlat på regionens sida för turism. 

www.cefaluonline.com 

Boenden, restauranger, nöjesliv och sevärdheter i 
Cefalu, tips från ortens turistråd. 
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5 x kändisar från ön 


Luigi Pirandello 

Dramatisk författare och Nobel¬ 
pristagare från Agrigento (1867- 
1936). Skrev för teatern, bland 
annat Sex roller söker en förfat¬ 
tare. 

Giovanni Verga 

Författare från Catania (1840- 
1922) som skrev många novel¬ 


ler och romaner, bland annat 
Mastrodon Gesualdo. 

Vito Carrera 

Målare från Trapani som levde 
mellan 1555-1623. 

Antonello da Messina 

Öns mest berömda renässans¬ 
målare (1430-1479). Föddi 


Messina, skolad i Palermo och 
känd bland annat för många por¬ 
trätt i nederländsk anda. 

Arkimedes 

Matematiker (287-212 f.Kr.) från 
Syrakusa, som sägs ha kommit 
på sin berömda densitetsprincip 
i badet. 


5 x film 


Det stora blå 

Luc Bessons film från 1988 om 
fridykaren Jaques Mayols liv är 
delvis inspelad i Taormina. 

Gudfadern 

Den legendariska maffiafilmen 
av Francis Ford Coppola med 
Marion Brando från 1972, är in¬ 
spelad i bergsbyarna Savoca och 
Forza d'Agrö strax norr om tu¬ 
ristorterna Naxos och Taormina. 
Vitos riktiga hemtrakt Corleone 


var för trist att spela in på, tyckte 
regissören. 

Nuovo Cinema 
Paradiso 

Den Oscarsbelönade filmen av 
Giuseppe Tornatore 1988 är in¬ 
spelad i byn Palazzo Adriano, 
med några scener från Cefalu. 

II postino - postiljonen 

Massimo Troisis film från 1994 
om den berömda författaren 


Pablo Nerudas vänskap med 
brevbäraren Mario, är inspelad 
på ön Salina i Lipariska ögrup¬ 
pen. 

Bläckfisken 

Tv-serien om polisens kamp mot 
maffian är delvis inspelad i Tra¬ 
pani, av det italienska tv-bolaget 
RAI i samarbete med bland an¬ 
nat SVT. Premiären var 1984. 
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5 x resan hit 


Reguljärflyg 

SAS, Alitalia, Swiss Air, KLM 
och andra stora bolag flyger till 
Falcone e Borsellino-flygplatsen 
35 kilometer utanför Palermo. 
Ofta krävs mellanlandningar. 
Finns också reguljär flygstol med 
Airtours sommartid till Palermo. 
Prisexempel: SAS kostar 4 234 
kronor och Lufthansa kostar 

4 162 kronor tur och retur Stock- 
holm-Palermo 9-16 juni. Flyg¬ 
platsen Falcone e Borsellino: 

► www.gesap.it 

Lågprisflyg 

Ryanair flyger till Trapani, till 
den gamla militärflygplatsen 
Birgi (TPS). Transfer till Palermo. 
Snabbt direktflyg men finns bara 
under sommarhalvåret och vissa 
dagar. Prisexempel: flygstol 

5 x viktiga fakta 

Pass/visum 

Pass eller nationellt id-kort (obs, 
inte körkort) räcker för EU-med- 
borgare. Din nationalitet måste 
stå på id-kortet. 

Pengar 

Valutan är euro. En euro är cirka 
11 kronor (maj 2009). Bankoma¬ 
ter finns i städer och på turist¬ 
orter men många småhandlare 
tar bara kontanter. Det är bra 
att ha lite cash, men kom ihåg 
att marknader, bussar och tu¬ 
riststråk är ficktjuvarnas favorit¬ 
platser. Visakort och MasterCard 
fungerar på många större restau¬ 
ranger, affärer och tågstationer. 

► www.forex.se 

Priser 

Varierar mellan hög och lågsä¬ 
song. Dyrast mellan 15 juli-15 
augusti, billigast före 15 juni 
och efter 15 september. Det är 
billigare än i Sverige att gå på 
restaurang medan boendet kan 
variera kraftigt i pris. 


Stockholm Skavsta-Palermo Tra¬ 
pani den 9-16 juni kostar 1 329 
kronor. 

Charterresa 

Flygstol eller paketresa. Solresor, 
Fritidsresor och Airtours flyger 
till Sicilien. Charterdestinationer 
är bland annat Cefalu, Terrasini 
(utanför Palermo) eller Mondello 
(Palermos badort), Taormina och 
Giardini Naxos. Prisexempel: en 
vecka med Solresor från 12 juni 
till Hotel Citta del Mare utanför 
Terrasini, kostar resan 6 495 kr/ 
person i dubbelrum, all inclusive 
light. Med Airtours får du resa 
och lägenhetsboende i Cefalu för 
6 799 kr/person samma period 
eller resa och hotell i dubbelrum 
för 7 599 kronor en vecka, 9-16 
juni. Charter med Fritidsresor 


den 9-16 juni kostar 7 723 kr/ 
person för dubbelrum i Taormina 
med strandläge. 

Bilfärja 

Kommer du med bil eller tåg 
från fastlandet tar du färjan över 
Messinasundet från Villa San 
Giovanni i Kalabrien till Messina 
på Sicilien. På det här sättet kan 
du ta tåget direkt från Rom till 
Palermo. 

Båt 

Med färja med Grandi Navi Ve- 
loci kommer du till Sicilien både 
från Genua, Civitavecchia (nära 
Rom) och Tunisien. Prisexempel: 
Civitavecchia till Palermo kostar 
ca 710 kr enkel väg per person 
under juni. 

► www3.gnv.it 


Säkerhet 

Generellt betraktas Sicilen som 
en säker ö för turisterna. Här 
finns maffian, men den är inte 
intresserad av turister. Våldskri- 
minaliteten är heller inte särskilt 
utbredd. Se upp för ficktjuvar 
om du vill gå på marknad i Pa¬ 
lermo, speciellt i Vucciria. Nat¬ 
tetid är det bäst att hålla sig till 
de stora gångstråken där många 
människor rör sig. Undvik öds¬ 
liga gränder i Kalsaområdet. 

Klimat/bästa tid 

Sicilien är en sommarö med en 
ovanligt lång och utsträckt som¬ 


marsäsong, från april till oktober. 
Men vill du ligga på stranden i 
solstol med parasoll är perioden 
maj-september bättre. Älskar du 
värme passar juli-augusti då det 
ofta är över 35 grader, men då 
är ön full av turister och priserna 
stiger. Bästa tiden att åka för 
den som inte vill ha det för hett 
är mars-juni och september-okt¬ 
ober. Medeltemperaturen över 
året är 18 grader vid kusten och 
13 grader i inlandet. Ön är fin att 
göra turer på vintertid, men det 
är betydligt svårare att hitta bra 
resor då. 

Det är ingen tidsskillnad mel¬ 
lan Italien och Sverige. 
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5 x kaféer & glassbarer 


Pietro Seriös Gelateria 
& Pastricceria, Cefalu 

Glass och sorbeter i massor av 
smaker, tillsammans med bak¬ 
verk. Ett populärt ställe i Cefalu. 

Via G. Giglio 29. 

► www.pietroserio.it 

Pastricceria Etna, 

Ta or min a 

Vid huvudgatan ligger det vackra 
konditoriet som har frestat de 
förbipasserande i 47 år. Sicili¬ 


anska bakerk som Cannoli och 
Torrone görs i ugnarna bakom 
disken, precis som på grundaren 
G Chemis tid. 

Corso Umberto 112. 

Alba, Palermo 

Ett berömt kondis i Palermo, 
med anor från 1955. Här njuter 
folk av bakverken från tidig mor¬ 
gon, namnet betyder gryning. 

Piazza San Giovanni Bosco 7d. 
► www.baralba.it 


Caflisch, Palermo 

Palermos kanske mest berömda 
kondis. 

Viale Margherita di Savoia 2. 

Caffe Ruvolo, Palermo 

Smaka delikata gifflar fyllda med 
ricotta på baren som ligger mitt 
i Palermo. 

Via Maqueda 190. 




Svalka dig i Garibaldiparkens skugga 


5 x museer 


Internationella 

marionettmuseet, 

Palermo 

Dockteater med färgglada och 
karaktärsfulla marionettdockor 
är populär underhållning på Sici¬ 
lien. På Museo delle Marionette 
finns en stor samling dockor från 
Sicilien och andra delar av Ita¬ 
lien. Ligger vid en liten indragen 
piazza mellan Garibalditrädgår- 
den och vattnet. Öppet mån-lör 
9-13, och tis-fre även 16.30- 


18.30. Biljettpris: 55 kronor. 

Via Butera 1 (vid slutet av 
Coso Vittorio Emanuele). 

► www.museomarionette.it 

Mandraliscamuseet, 

Cefalu 

Se Cefalus berömda masker, 
snäckor, arkeologiska fynd och 
målningar. Bland verken ett por¬ 
trätt av öns storhet Antonello de 
Messina. Speciellt för att ögonen 
följer dig vart i rummet du än 


vänder dig. Biljettpris: 55 kronor. 
Öppet 9-13 och 15-19 varje dag, 
i augusti öppet till 23. 

Via Madralisca 13. 

► www.museomandralisca.it 

Arkeologiska museet, 
Palermo 

Museo Archeologico Regionale 
innehåller skatter som feniciska 
sarkofager, terracotta, mosaiker. 
Öppet tis-lör 9-13, mån och ons 
15.30-18.30 och sön 9-14. 
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5 x boende 


Hotel Baia del 
Capitano, Cefalu 

Fint och modernt hotell nära 
stranden i Cefalu, med pool, 
restaurang, bar, trädgård och 
tennis. Pris 130-155 euro för ett 
dubbelrum. 

C.DA Mazzaforno, 
tel: +39 0921 420 005. 

► www.baiadelcapitano.it 

Hotel Orientale 

Här kan man bo på hotellet där 
Mussolini har hållit tal från bal¬ 
kongen. Rummen har en tidlös 
elegans, byggnaden är från 
1700-talet och i övervåningens 
adelssalong finns takmålningar. 
Dubbelrum 45-70 euro. 

Via Maqueda 20, 
tel: +39 091 6165727. 

► www.albergoorientale.191.it 


Hotel Columbia 
Classic, Palermo 

Prisvärt tvåstjärnigt hotell, 
supercentralt nära Quattro 
Canti, Vucciriamarknaden och 
nöjesstråket på Via Candelai. 
Familjehotellet med 24 rum är 
inrymt i ett gammalt palermitiskt 
1800-talspalats, ruffig entré men 
vacker interiör. Rummen är enka 
och rena, bemötandet vänligt. 
Gångavstånd till stationen. 65- 
85 euro för ett dubbelrum. 

Via del Celso 43, 
tel:+39 091 6113777. 

► www.hotelcolumbiapalermo.com 

Hotel Victoria, 
Taormina, 

Hotellet med 22 rum ligger vid 
huvudgatan, nära shopping, 
restauranger och Porta Messina. 


Det öppnade redan 1885 och 
kurviga säggavlar och målade 
dörrar i frukostmatsalen sprider 
syditaliensk känsla. Numera 
finns hiss men inte internet. 
Dubbelrum för 75-125 euro. 
Corso Umberto 81, 
tel: +39 0942 23372. 

► www.albergovictoria.it 

Residence Villa Giulia, 
Taormina 

Exklusivt men bekvämt. Små lä¬ 
genheter med självhushåll, cen¬ 
tralt i Taormina nära till bussarna 
som tar dig till stranden. Prisex¬ 
empel: 442 euro för 4 personer. 
Via L Pirandello, 
tel: +39 0942 23 312. 

► www.gaishotels.com 


5xbed&breakfast 


Familjedrivna 

Bed & Breakfast är ett vanligt 
sätt att bo lite billigare än på ho¬ 
tell. Ofta är de familjedrivna och 
inredda med eget badrum. I Ce¬ 
falus centrum är B&B den vanli¬ 
gaste boendeformen för turister. 

Bokning 

I lågsäsong kan du hitta ett B&B 
på plats, i högsäsong är det säk¬ 
rast att förboka på nätet. Se ex¬ 
empelvis sajten nedan: 

► www.bed-and-breakfast-sicily.it 


Locanda Cangelosi 
B&B, Cefalu 

Billigt, centralt men utan bad på 
rummet. Dubbelrum för 35-40 
euro. 

Via Umberto 26, 
tel: +39 0921 421591. 

► www.locandacangelosi.it 

Palazzo Villelmi B&B, 
Cefalu 

Dyrare men fantastiskt läge och 
utsikt vid katedralen. Ca 70 euro 
för ett dubbelrum. 

Corso Ruggero 149, 


tel: +39 0921 923057. 

► www.booking.com/hotel/it/palazzo- 
villelmi-b-b.en.html 

Alba Tra I Pini, B&B 

Ligger vackert och lugnt bland 
kullarna med utsikt över havet, 
tre kilometer utanför Cefalu. 
Kostar mellan 50-90 euro för ett 
dubbelrum. 

Via dei Casali, 

Contrada San Cosimo, 
tel: +39 0921 921593. 

► www.albatraipini.it 
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5xnattliv 



Vucciriakvarteren, 

Palermo 

Barerna ligger tätt i marknads- 
kvarteren, där publiken är i alla 
åldrar. På Al Chiavetti - La Nuova 
Taverna på Via Chiavetti kan du 
dricka drinkar för 85 kronor och 
traktens vin för 40-50 kronor, 
och minglet fortsätter långt ut i 
gränden. Blir du hungrig säljer 
Pizzeria La Grotta della Vucciria 
småpizzor från vagn på gatan. 
Det är normalt att röra sig i kvar¬ 


teren till sen natt. 

Via Candelai, Palermo 

Här finns den unga publiken, 
och klubbarna och drinkba¬ 
rerna ligger på rad. Här finns 
också snabbmat från italienskt 
till arabiskt, och på karaokeba- 
ren Luigiö är stämningen hög. 
Riktigt proffsiga gäster sjunger 
italiensk schlager, många är här 
varje kväll. Drinkar för 50 kronor. 


Hammameth, 

Taormina 

Ortens arabiska historia gör sig 
påmind mitt i nöjeslivet. Ett av¬ 
spänt ställe för fördrink eller ett 
glas vin på kvällen, bland mattor 
och arabiska kuddar, låga bord, 
och en bar som klättrar uppför 
grändens trappor. Drinkar kostar 
95 kronor, det här är det chica 
Taormina. En strategisk plats i 
kvällsvimlet. 

Salita Badia Vecchia (ligger 
intill Piazza Duomo). 

Wunderbar, Taormina 

Missa inte att titta in i Greta Gar- 
bos legendariska bar där film¬ 
stjärnor och engelska societeten 
har rört sig. Anorna är från förra 
seklets början när Taormina fira¬ 
de triumfer som exklusiv badort. 
Både fasaden och interiören hål¬ 
ler ställningarna. 

Piazza IX Aprile, 
tel: +39 0942 625302. 

► www.wunderbar.it 

Morgana, Taormina 

Den här trendiga baren drar en 
ung publik. Musik med dj, drin¬ 
kar och mingel. Här går man 
ut sent, efter midnatt är ingen 
ovanlig tid att starta en lyckad 
utekväll. Ligger i en gränd ned¬ 
anför huvudgatan Corso Um- 
berto. 

Scesa Morgana 4. 


5 x helger & festivaler 


Påskprocessionerna 

Påsken är årets största högtid på 
den katolska ön. Helgen löper 
från fredag till måndag, med 
firanden och processioner. I Tra- 
pani är det påskprocession på 
långfredagen. 

Santa Rosalias dag, 
Palermo 

Skyddshelgonet Santa Rosalia 
firas med fest och processioner 


den 15 juli. Hon anses ha räddat 
Palermo från pesten. 

Musik- och seglings- 
festival, Palermo 

World Festival on the Beach drar 
mycket folk till konserter och 
båtrace på försommaren. 

► www.wwfestival.com 

Taorminas filmfestival 

Filmfesten i juni på den gamla 


grekiska teatern är den näst 
äldsta i Italien efter Venedig- 
festivalen. 

► www.taorminafilmfest.it 

Taormina Arte 

Kulturfestivalen varje sommar i 
Taormina med massor av kon¬ 
serter och teater på amfiteatern 

► www.taormina-arte.com 
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5 x att göra 


Dyk 

Det klara vattnet passar perfekt 
för dykning. Filmen Det stora blå 
spelades delvis in på Sicilien och 
många dyker också vid Lipariska 
öarna (kallas även för de Eoliska 
öarna). Dykinformation: 

► www.divesicily.com 

Segla 

Hamnarna är många, liksom ut- 
hyrarna. 

I Båthamn och båtuthyrning på 
piren i Cefalu: Eolo, Via 25 No- 
vembre, tel: +39 368 7032595. 

I Uthyrning i Taormina: 

► www.ilmiglioblue.com/english/desti- 
nations/taormina.htm 


I Lipariska öarna: 

► www.ondaeoliana.com 

Surfa 

Uthyrarna finns på varje badort, 
exempelvis på Albaria Windsur- 
fing Club nära Palermo. 

I Surfing på Sicilien: 

► www.kitesicilia.it 

► www.puzziteddu.it 

I Surfvädret i Cefalu: 

► www.windfinder.com/forecast/sali- 
nelle_cefalu 

Golfa 

Det milda klimatet på Sicilien ger 
möjlighet att spela golf året om. 

It Utanför Cefalu finns Golf Le 


Madonie och i närheten ligger 
Taormina II Picciolo Golf: 

► www.lemadoniegolf.com 

► www.ilpicciologolf.com 

I Allmänt om golf på Sicilien: 

► www. b est of s i ci ly. co m/m a g/a rt302. 
htm 

Matlagningskurs 

Lär dig laga siciliansk mat i Paler¬ 
mo eller Taormina. Kursen börjar 
på marknaden där man inhand¬ 
lar dagens ingredienser. Sen 
bär det av till restaurangen och 
förberedelsen för lunchen. Pris: 

130-190 euro för en halvdag. 

► www.ristorantecincin.com/eventi2.html 

► www.sicily-concierge.com/cooking.htm 


5 x att packa med 


Solglasögon 

Inte bara för att de är snygga 
utan också för att de faktiskt be¬ 
hövs. Syditaliensk sol kan vara 
helt bländande. 

Solskyddskräm 

Ett måste på beachen. 


Badtofflor 

Stranden är het och botten kan 
vara stenig. Dessutom finns 
ibland havsborrar-vattendjur 
med taggar. 

Kvällskläder 

Något snyggare på kvällen pas¬ 


sar på många restauranger och 
barer. 

Italiensk parlör 

Om du vill göra upptäcksfärder 
utanför turistorterna där engel¬ 
skan är långt från självklar. 
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5 x sicilianska köket 



Svärdfisk och 
bläckfiskpasta 

Fiskköket ligger alltid nära till 
hands på ön. Svärdfisken kröner 
fiskmarknaderna. Speciell både 
som grillad fiskbiff, svärdfiskbul¬ 
lar och som skir carpaccio. 

Den svarta bläckfiskpastan 
- som är gjord på bläckfiskens 

5 x drycker 

Granita 

Isdrinkarna med smaker som 
kaffe, citron och mandel, som 
dricks redan till frukost. En gam¬ 
mal konst som gick att göras på 
snö före frysboxens tid. 

Mandelmjölk 

Siciliansk mandelmassa blan¬ 
dad med vatten ger en frisk, söt 
dryck som finns i barerna som¬ 
martid. Just så smakar den bara i 
södra Italien. 

Kaffe 

Viktig del i den sicilanska kultu¬ 
ren, dricks som espresso, capuc- 
cino eller spetsad med grappa. 
Frukost, middag och kväll. 

Etnavin 

Vitt vin från Etna är en speciell 


bläck - är en gastronomisk upp¬ 
levelse, liksom sardinerna som 
är typiska för Sicilien. Båda fisk¬ 
sorterna äts även friterade. 

Aubergine 

Äggplantan som sicilianarna är 
mästare på att laga. Grillade, fyll¬ 
da, ugnsstekta, som förrätt, med 


känsla - vin från vulkanens slutt¬ 
ning. De största vinområdena 
på ön ligger vid Marsala, nära 
Trapani. Röd Corvo och Regaleali 
och vit Contea di Sclafari är klas¬ 
siska sicilianska viner. 


pasta, i gryta eller i ugn. Namnet 
du ska leta efter på menyn är 
Melanzane. 

Bakverk 

Godsaker är en specialitet på 
Sicilien. En favorit är Cassata, 
sockerkakan som smälter på 
tungan med ingredienser som 
marsalavin, choklad, marsipan, 
ricotta, nötter och frukt. Prova 
också Canolli med ricottafyllning 
och gifflar med vanilj-, marme¬ 
lad- eller ricottafyllning. 

Mandelmassa 

Godis och likörer görs på sicili¬ 
ansk mandel. Det populära mar- 
sipangodiset har fantasifulla for¬ 
mer, allt från blommor till fiskar. 

Apelsiner och citroner 

Citrusfrukterna hade araberna 
med sig från Nordafrika under 
tidiga invasioner. Nu ingår de i 
marmelader, bakverk, juicer och 
fruktsallader. Nypressad juice är 
en självklar lyx på ön. 


Öl 

Birra Peroni och Nastro Azzurro 
heter nationella ölsorter som är 
ganska lätta i smaken. En vanlig 
törstsläckare när eftermiddags¬ 
solen gassar på piazzan. 
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5 x sevärt i Palermo 


Quattro Canti 

Den piazzaliknande korsningen 
med "de fyra hörnen" ligger i 
hjärtat av Gamla stan, där Corso 
Vittorio Emanuele skär Via Ma- 
queda. Här möts fyra stadsde¬ 
lar, som skapades i den gamla 
stadsplanen från 1600-talet. 

En strategisk punkt vart du än 
vill komma men heller inte fel 
att dröja sig kvar och titta på de 
rikt smyckade fontänerna i varje 
hörn och husfasaderna i barock¬ 
stil av arkitekten Giulio Lasso. 

Se stadsdelarnas skyddshelgon, 
årstider och spanska kungar. 

Teatro Massimo 

Det nyrenoverade operahuset är 
en av Siciliens mest kända bygg¬ 
nader. På scenen har storheter 
som Verdi och Puccini stått och 


den operaintresserade kan ge 
resan en höjdpunkt genom att 
gå på en föreställning. Boka bil¬ 
jetter här: 

► http://www.vivaticket.it/motore. 
php?cerca=1 &ocode=222 

Piazza Verdi, Palermo, 
tel: +39 091 6053111. 

► www.teatromassimo.it 

San Cataldo 

Kapellet San Cataldo är svår att 
missa med sin arabiska look 
med tre röda kupoler på taket. 
Byggnaden från 1100-talet går 
i arabisk-normandisk stil och är 
uppförd av amiral Maiofrån Bari. 
Orginalgolv med mosaik och 
arabiska inskriptioner i taket. 
Öppet 9.30-12.30 mån-lör, entré 
ca 16 kr. 

Piazza Bellini 3. 


Pretoriafontänen 

"Syndens fontän" kallas också 
Fontana Pretoria, för att alla 
stayer är nakna. Den jättelika 
fontänen ritades för en floren¬ 
tinsk trädgård av skulptören 
Francesco Camilliani, men ham¬ 
nade i Palermo på 1500-talet. 

Möt monster och mytologiska 
varelser som ligger i olika poser 
i vattnet. 

Piazza Pretoria. 

Katedralen 

Från 1100-talet, byggd i norman¬ 
disk stil ovanpå en tidigare ba¬ 
silika som gjorts om till moské 
av araberna. En enorm skapelse 
med massor av konst och arki¬ 
tektur att se. 

Corso Vittorio Emanule. 
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5 x snabbfakta om Taormina 


Högt beläget 

Staden ligger 200 meter över ha¬ 
vet, vid foten av Mont Tauro. 


Gammal grekisk 
bosättning 

Lydde under invånarna i närbe¬ 
lägna Naxos, från 395 f.Kr. 


Attacker 

Stora delar av medeltiden försva¬ 
rade sig Taormina mot araberna 
som attackerade området. 


5 x sevärt i Taormina 


Grekisk-romerska 

amfiteatern 

Amfiteatern i Taormina är en av 
Siciliens mest kända sevärdhe¬ 
ter. Uppförd av grekerna och 
ombyggd av romarna har den 
både använts för teater och gla¬ 
diatorspel i historien. Numera 
används scenen för sommarkon¬ 


serter och spektakel i Taormina. 
Teaterns 110 meter i diameter 
och vyn över Etna imponerar. 
Via Teatro Greco, 
tel: +39 0942 24291. 

Porta Messina 

Förr omgavs Taormina av en 
stadsmur. Fortfarande finns två 


portar kvar, i varsin ände av hu¬ 
vudgatan Corso Umberto. Mess- 
inaporten möter besökaren först. 

Palazzo Corvaia 

Palatset i normandisk arkitek¬ 
tur, där bysantinskt och moriskt 
blandas, är en av Taorminas stol¬ 
taste byggndader. Här träffades 
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Invånare 

Orten har cirka 14 000 invånare 
och betydligt fler sommartid. 


Grekisk koloni 

Tre mil österut från orten ligger 
en gammal grekisk koloni från 
403 f.Kr. - Halaesa Arconidea. 


Ruiner finns kvar och utgräv¬ 
ningar har gjorts. Du hittar den 
strax utanför Tusa. 


tvättade traktens kvinnor kläder 
fram tills nyligen. 

Via Vittorio Emanuele. 

Porta Marina 

Gotisk valvbåge med utsikt över 
havet. Från början fanns fyra i 
stadsmuren, nu är det den enda 


kvarvarande. 

Korsningen Via Vittorio Ema¬ 
nuele och Via Porto Salvo. 

Klippstigen 

Från piren bakom Porta Marina 
och Via Vittorio Emanueles ände 
finns strandstråket med klippor. 


Här fiskar lokalbefolkningen och 
promenerar på en stig mellan 
klippblocken. 
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Hotel Victoria, 
Residence Villa 
Giulia 

X La Botte 
y Hammameth, 

Wunderbar, Morgana 
V Pastricceria Etna 
I Corso Umberto 


y 

T 



Medelhavet 


Hotel Baia del 
Capitano, Hotel 
Orientale, Locanda 
Cangelosi, Palazzo 
Villelmi, Alba tra i pini 
^ II Normanno, Pizzeria 
White Horse 

W 7 Pietro Seriös Gelateria & 
Pastricceria 
| Corso Ruggero 


MondelloT 


► Palermo 



•Trapani 


• Marsala 
(vindistrikt) 


Cefalu 



• Halaesa Arconidea 
(ruiner) 


o Corleone 

• Palazzo Adriano 


Hotel Columbia 
Classic 
Al Cancelleto Verde, 

Antica Foccacceria San Ä 
Francesco ruiner) 

Y Al Chiavetti, Via 1 P ' 

Candelai 

K 7 Alba, Caflisch, 

Bar Ruvolo 

| Vucciria- och Capomarknaden, 

Via Roma, Via Libertå 


Sicilien 


, ^Letojanni 
^ ^Taormina 

Etna Giardini Naxos 

y 

oCatania 


c Caltagirone 
(keramik) 


Joniska 

havet 

Syrakusa 
(arkeologiska 
sevärdhet 
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Stockholm 


Stockholm 

Palermo 


Väder gl 

Dags- ffif 

temperatur ® 
och antal 
regniga 
dagar per 
månad. 


Priskoll 


Sä 


mycket kostar 


OI 


33 


22 


Kopp 


kaffe 


Big 


Mac 


30 


Taxi 


km 


130 
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Bensinpris 


50 


ca 
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per 


5xutflykter 


Etna 

Europas största aktiva vulkan, 

3 323 meter hög, syns över stora 
delar av ön när vädret är klart. 

Det går att vandra upp till toppen 
och känna svaveloset. Fina byar 
och vinodlingar finns på slutt¬ 
ningarna. Vulkanen har en om¬ 
krets på fyra mil vid basen och 
området är naturreservat. Det är 
nära till Etna från Taormina. 

I Utflykter till Taormina och Etna 
från Cefalu: Porta Terra Viaggi, 
Piazza Garibaldi 12, Cefalu, 
tel: +39 0921 420441. 

I För alpina turer se: 

► www.etnaguide.com 

Marsala 

Marsala är Siciliens största vin¬ 
distrikt, känt för det söta bärn- 
stensfärgade marsalavinet. Upp¬ 


lev vingårdar och historia. Sta¬ 
den grundades av karthagerna 
men både romare, normander 
och araber har passerat. Namnet 
Marsala kommer från arabernas 
Marsa Alla, Allahs hamn. Ro¬ 
marna gjorde den till sin flottbas 
och stadsplanen är romersk. Den 
11 maj 1860 landsteg Garibaldi 
här med tusen rödskjortor och 
enade Italien. 

Syrakusa 

Den som är intresserad av ar¬ 
keologi och historia har mycket 
att hämta i Syrakusa, en urgam¬ 
mal och legendarisk stad på 
södra delen av ön. Här finns 
Arkimedes grav, ett arkeologiskt 
område, romersk amfiteater och 
arkeologiskt museum. 

► www.bestofsicily.com/siracusa.htm 


Agrigento 

I Tempeldalen i det högt belägna 
Agrigento väntar en närmast 
mytisk samling tempel, grekiska 
teatrar och ruiner, bland dem 
Concordtemplet. Platsen grun¬ 
dades kring 582 f.Kr. av Akragas, 
som härstammade från Kreta 
och Rhodos. De vackra kyrkorna 
byggdes under normandisk tid. 

Lipariska öarna 

Kallas även för Eoliska öarna 
och, på italienska, Isole Eolie. 
Salina, Lipari och Vulcano är tre 
av de vackra små vulkanöarna i 
ögruppen ovanför nordöstra Si¬ 
cilien. Fina att segla mellan och 
badturism sommartid. Du kom¬ 
mer också hit med färja från Mi- 
lazzo strax väster om Messina. 

► www.isoleeolie.com 
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Aristokratins badort 

Öns främsta turistort. Bador¬ 
ten grundades på 1800-talet då 
engelsk aristokrati älskade att 


semestra här. ce inspirerades att skriva Lady 

Chatterlys älskare när han bodde 

Inspirerad författare i staden. 

1800-taIsförfattaren DH Lawren- 



5 x snabbfakta om Cefalu 


Fiskeläger 

Cefalu är ett gammalt fiskeläger 
som har blivit badort. 


Norra kusten 

Orten ligger på norra kusten, cir¬ 
ka 75 kilometer från Palermo. 


5 x sevärt i Cefalu 


Piazza Duomo 

Huvudpiazzan där du kan dricka 
kaffe på Café Duomo och sam¬ 
tidigt se katedralen, biskops- 
palatset, kommunhuset som är 
hopbyggt med det forna Santa 
Caterinaklostret, samt Santis- 
simo Sacramentos Oratorium. 


La Rocca 

Klippan som reser sig över 
Cefalu ser ut som om den be¬ 
skyddar staden. Hit kan man 
klättra upp via en klippstig som 
utgår från Piazza Garibaldi, och 
uppleva en makalös utsikt över 
staden och havet. På toppen 


Grekiskt 

Cefalu har tillhört grekerna och 
araberna och även varit norman¬ 
diskt och bysantinskt. 


finns ruinerna av en borg från 
1100-1200-talet och ruiner av 
den gamla befästningen och hel¬ 
gedomen Tempio di Diana. 

Tvätten - Lavatoio 

Den kända medeltidsfontänen 
drar massor med besökare. Här 


den sicilianska aristokratins par¬ 
lament på 1400-talet. I dag hålls 
utställningar i den gotiska salen. 

Katedralen och 
barockfontänen 

San Nicola-katedralen byggdes 
på 1400-talet på ruinerna av en 
äldre kyrka. Den vackra porten 


är från 1600-talet. Kyrkan har 
tre skepp och trätak och här 
finns den bysantiska madon¬ 
nan som hittats i kyrkans vägg. 
Barockfontänen framför kyrkan 
byggdes 1635 och är en välkänd 
mötesplats i Taormina. 

Piazza Duomo. 


Klocktornet 

Fungerar som en port in till den 
gamla stadsdelen med 1400-tals- 
karaktär. Under passagen finns 
en välbevarad bysantinsk mosaik 
av Theotokos, guds moder. 
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5 x snabb fakta om Palermo 


Hamn 


Blandad arkitektur 


Staden hette ursprungligen Pa- 
normos, som är det feniciska 
ordet för hamn. 

Regionhuvudstad 

Siciliens regionhuvudstad där de 
stora myndigheterna finns. 


Romare, normander och araber 
har format staden, 1800-tals- 
palats blandas med moskébygg¬ 
nader och barockkyrkor. 

Invånare 

659 000 invånare bor i Palermo. 


Förstaden 

Förstaden är inte alltid lika pit¬ 
toresk som centrum. Här finns 
höghus som kan vara femton 
våningar höga. 


5 x stadsdelar i Palermo 


Vucciria 

Marknadskvarteren i nordöst 
mellan Via Roma, Via Vittorio 
Emanuele och hamnen myllrar 
av folkliv i smala gränder. På små 
piazzor hålls den berömda Vucci- 
riamarknaden och här rör sig folk 
dygnet runt på barer och kaféer. 

Ka Isa 

Hamnområdet i nordöst har 
arabiska rötter från 800-talet, en 
av de första arabiska stadspla¬ 
nerna i Europa. Kalsa var tidigare 


Palermos hamn. Barockkyrkor 
och adelshus blandas med ett 
brokigt gatuliv, ruffiga hus, med 
en arabisk stämning som hänger 
kvar i de vindlande gränderna. 

Se Piazza Marina, botaniska 
trädgården och rester av aragon- 
ska stadsmuren. 

Albergheria 

Stadens fattigaste kvarter i syd¬ 
väst är rikt på historia. Den älds¬ 
ta stadsdelen, som har förfallit 
men återupptäckts på senare tid. 


Här finns Ballarömarknaden och 
Carminekyrkan. 

Capo 

Ligger i sydväst och är inte lika 
turistiskt men fullt av sicilianskt 
gatuliv. Det gör Capomarknaden 
spännande, liksom nattlivet på 
Via Candelai. 

Piazza Verdi och 
Piazza Olivella 

En chic del av staden i nordväst, 
med fina kaféer och dyra butiker. 
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5 x restauranger 

Al Cancelleto Verde, 
Palermo 

Det här är en typisk palermi- 
tisk trattoria där du omsluts av 
vacker dukning, goda rätter och 
fresker i taket. Familjen har drivit 
restaurangen sedan 1954 och 
recepten känns riktigt genuina. 
Mannen och hustrun hjälps åt i 
matsalen. Prisklassen ligger på 
medelnivå. 

Via R Wagner 14 
(nära Piazza Politeama), 
tel: +39 091 32 05 37. 

► www.ristorantiitaliani.it/alcancel- 
I etto verde 

Antica Focacceria San 
Francesco, Palermo 

Sicilianska rätter på buffet ser¬ 
veras som snabbmat på den 
populära restaurangen i Kalsa- 
kvarteren. Här kan du prova det 
traditionella sicilianska focaccia- 



brödet tillsammans med andra 
specialiteter. En elegant lokal där 
kockarna lagar maten för öppen 
ridå. Passar för att sitta på över¬ 
våningen och spana. Prisklassen 
är budget, ett tillfälle att testa 
olika sicilianska rätter. 

Via Alessandro Paternostro 58, 
tel: +39 091 320 264. 

► www.afsf.it 

La Botte, Taormina 

På familjerestaurangen har de 
stora italienska operadivorna 
ätit och umgåtts efter sommar¬ 
konserterna på amfiteatern. 
Fiskköket är utmärkt, tips är 
musselpastan och svärdfisken. 
Prisklassen är medelnivå, riktigt 
rimlig till och med för att vara i 
Taormina. 

Piazza San Domenico, 
tel: +39 0942 241 98. 

► www.labotte1972.it 


II Normanno, Cefalu 

Det här är en elegant restaurang 
i Gamla stan i Cefalu, som passar 
för romantiska kvällar. Speciali¬ 
teten är fisk men på menyn finns 
också andra sicilianska rätter. 

Byt shortsen mot snyggare klä¬ 
der innan du kommer hit. Pris¬ 
klassen är på högre nivå. 

Via Vanni 9. 

► www.ilnormanno.net 

Pizzeria White Horse, 
Cefalu 

Folkligt och fullsatt. Hit går lokal¬ 
befolkningen när de vill äta en 
riktigt god pizza. Populärt speci¬ 
ellt på helgkvällarna. Folk umgås 
i den öppna lokalen, där man kan 
följa hur bagarna lagar pizzan i 
vedeldad ugn. Pizzerian ligger i 
den moderna stadsdelen. 

Via Roma 106, 

tel: +39 0921 420 137. 


5xsnabbmat 


Pizza 

Små takeaway-pizzor lagas på 
barer och i små hål i väggen. 
Kostar cirka 20-25 kronor. 

Arancini 

"Små apelsiner" kallas de fritera¬ 
de bollarna av ris med kött- och 
ostfyllning. Finns på barer som 
snacks, ett perfekt sätt att bli 
mätt och glad på när middagen 


dröjer. Kostar cirka 15 kronor. 

Panini 

Mackor med olika fyllningar (t ex 
mortadella, mozzarella, tomat, 
tonfisk och majonnäs) är perfekt 
som lunch. Pris cirka 20-45 kr. 

Focaccia 

Tjockt bröd med olivolja, örter 
och salt, som ofta fylls med oli¬ 


ver, är traditionell mat. Kostar 
20-60 kronor. 

McDonalds 

Ja, visst finns McDonalds även 
på Sicilien. Looken är välbekant 
fast det är lustigt att se hur me¬ 
nyn har utökats med pasta, vin 
och arancini. Annars skulle inte 
många italienska gäster komma, 
Kostar 20-55 kronor. 
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5 x missa inte 

Badorterna 

Finns i den lyxigare formen i 
Taormina, som formats av eng¬ 
elska badturister på 1800-talet. 
Charterhotellen ligger främst i 
närbelägna Giardini Naxos och 
Letojanni, där det också finns 
strand och restauranger. Shop¬ 
ping och nöjesliv väntar i Taor¬ 
mina med fantastisk utsikt från 
sin klippa. 

Fiskebyarna 

Cefalu är en av många charmiga 
fiskebyar som blivit badort och 

5xstränder ■ 

Letojanni 

En kilometer härlig sandstrand, 
tre kilometer norr om Taormina. 

Isola Bella 

Ön nedanför Taormina har 
klart vatten och en liten strand¬ 
sträcka. 

Mondello 

En mil från Palermo ligger Mon- 


fyllts med turister, beachklub- 
baroch restauranger. En genuin 
känsla finns kvar, inte minst i 
fiskköket. 

Stadspulsen 

Syditaliensk stadspuls finns i 
Palermo, Catania och Messina. 
Regionhuvudstaden Palermo 
har ett stort utbud av shopping, 
restauranger, nöjesliv och kultur. 
Här finns hamnområdet med de 
arabiskt präglade Ka Isa kvarteren 
och den vackra Gamla stan. 


dello, som är palermiternas 
strand. Populär och fullsatt, nära 
fiskrestauranger och nöjesliv i 
hamnorten. 

Giardini Naxos 

Cirka fyra kilometer söder om Ta¬ 
ormina finns Recanatistranden, 
den mest genuina av badorten Gi¬ 
ardini Naxos två stränder. Naxos- 
stranden är turistig, men har 


Strandlivet 

Stränderna är fulla av strand¬ 
klubbar där man hyr parasoll och 
solstol, kostar kring 10-13 euro/ 
dag. Åker du på chartersemester 
eller bor på ett hotell ingår det 
oftast. 

Nattlivet 

Barer och diskotek men också 
strandpromenader, sena midda¬ 
gar och utomhusbio. Kvällarna 
är en tid att vara aktiv när vär¬ 
men lagt sig. 


nära till barer och shopping. 

Cefalus strand 

I stadens södra ände ligger den 
långa sandstranden, där beach- 
klubbarna flyttar in sommartid. 
Barnvänligt och billigare parasoll 
ju längre bort från centrum du 
kommer. 
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5 x saker att köpa 



Keramik 

Skålar, vinfat, kakel, masker och 
krukor i vackra former och färger 
är traditionellt hantverk på Sici¬ 
lien. Verkstäderna finns både i 
Taormia och Cefalu, där man kan 
se hantverkarna arbeta och för¬ 
stås handla. Kända keramikorter 
är Santo Stefano di Camastra 
och Caltagirone. 

Masker 

De gamla teatermaskerna säljs i 
Taormina, ett stenkast från den 
gamla grekisk-romerska amfi- 
teatern. 

Marionettdockor 

Populära souvenirer från Sicilien 
är de traditionella marionett¬ 
dockorna - pupi. De olika karak¬ 



tärerna har roller i dockteaterpjä¬ 
ser, ibland med riktigt dråpliga 
miner. 


Delikatesser 

Marmelad på fikon, apelsin, ci¬ 
tron och andra av öns frukter är 
goda minnen att ta med hem. 
Även olivolja, kryddor, ostar. 


marsalavin, choklad och marsi- 
pangodis - det är bara att välja 
och vraka bland godsakerna. 

Märkeskläder 

Italien är modets land, och de¬ 
signkläder finns i alla städer och 
badorter. Med matchande väs¬ 
kor, skor och solglasögon. 


5 x shoppingställen 


Corso Umberto, 
Taormina 

Huvudgatan i Taormina är kan¬ 
tad av butiker som säljer allt från 
mode till konst och godis. Rika 
engelsmän har länge älskat or¬ 
ten och självklart finns de italien¬ 
ska modehusen representerade. 
Shopping till lite lägre priser 
finns också. 

Corso Ruggero, Cefalu 

Största shoppinggatan i Cefalu 


innehåller både chict och låg¬ 
pris, hantverk och gastronomi. 
Sidogatorna och parallellgatan 
Via Vittorio Emanuele är också 
shoppingstråk. 

Capomarknaden, 

Palermo 

Palermiternas egen matmarknad 
breder ut sig i kvarteren i staden 
västra sida och drar mycket folk 
från tidig morgon. Här kan du 
fynda fisk, frukt, mandel, oliver 


och massor av syditalienskt gott. 

Ovanför Piazza Beati Paoli, på 
Via delle Capuccinelle och Via 
Porta Carini. 

Vucciriamarknaden, 

Palermo 

Den beryktade Vucciriamark¬ 
naden kryllar av mat, prylar och 
människor. Den arabiska känslan 
lever kvar och stråket omges av 
små barer, kaféer och hantverks- 
bodar som hål i väggen. Öppet 
varje dag fram till sen kväll. 

Ligger innanför Via Roma och 
Corso Vittorio Emanuele. 

Via Roma och Via 
Libertä, Palermo 

Två pulserande shoppinggator 
i Palermo med rikt utbud på 
mode, väskor, kläder och skor. 

På Via Roma finns kända kedjor 
som Stefanel, Miss Sixty, GAS, 
Calzedonia med fler, till mellan¬ 
nivå på priserna. På Via Liberå är 
butikerna elegantare och dyrare. 
Här säljs Valentino, Feni Uomo, 
Furia med fler. 
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5 x snabbfakta 

Invånare 

Det finns 5 miljoner sicilianare. 

Populär ö 

Seglare, surfare, golfare, gour- 
méer, ryttare, soldyrkare och 
konst- och historieintresserade 
reser alla till Sicilien. Det finns 
många lokala utflyktsarrangörer 
och uthyrare av friluftsutrustning 
på turistorterna. 

Yta och geografi 

Medelhavets största ö är 25 500 
kvadratkilometer i diameter. 

5 x ta sig runt 

Bila 

Att bila är smidigt på Sicilien 
där det finns autostrador utefter 
kusten och tvärsöver ön. I infar¬ 
terna finns betalstationer. Hyr bil 
direkt på flygplatserna, eller för¬ 
boka på nätet. Prisexempel: från 
ca 2 400 kr per vecka. 

► www.europcar.it 

► www.hertz.it 

Lokaltåg 

Regionaltågen är ett fint och bil¬ 
ligt sätt att se ön. På sträckorna 
Palermo-Messina och Messina- 
Taormina går spåret utefter kus¬ 
ten. Det tar en timme att komma 
från Palermo till Cefalu och tre 
timmar till att komma till Messi- 
na. Snabbare tåg finns, men för¬ 
seningar är vanliga så ta gott om 
tid på dig. Kom ihåg att stämpla 


Ändå inte större än att man ser 
vulkanen Etna från stora delar av 
ön om vädret är klart. 25 procent 
av ön består av berg, 60 procent 
kullar och 15 procent av lågland. 

Religion 

Sicilianarna är romerska ka¬ 
toliker, och att kyrkan spelar 
en viktig roll märks på antalet 
mässbesökare och helgon- och 
madonnastayetter på stan. Varje 
stad har sitt skyddshelgon, och 
namnsdagen firas med proces¬ 
sioner och skolledigt. 


biljetten i de gula boxarna på 
perrongerna innan avfärd! Tid¬ 
tabeller och bokning: 

► www.trenitalia.it 

Långdistansbuss 

Långdistansbussarna är bekvä¬ 
ma och lite snabbare än tåget. I 
Etnaområdet finns Interbus mel¬ 
lan Taormina-Messina-Catania 
flygplats och mellan Messina- 
Palermo-Catania kör Sais Auto- 
linee och AST. Kontoren ligger i 
anslutning till tågstationerna. 

► www.interbus.it 

► www.saisautolinee.it 

► www.aziendasicilianatrasporti.it 

Lokalbuss i Palermo 
och Taormina 

I Palermo finns linje 101 från sta¬ 
tionen till centrum. Hållplats på 


Erövringar och folkslag 

Fenicier, greker, araber, romare, 
bysantiner, spanjorer och nor- 
mander med fler har erövrat ön 
i omgångar. Fenicierna gjorde 
den till en handelsport på 850-ta- 
let före Kristus, före grekerna 
och romarna. Arabernas attacker 
pågick under 800-900-talet ef¬ 
ter Kristus. På 1100-talet blev 
ön Kungariket Sicilen och på 
1200-talet kom huset Anjou och 
Aragons. 1860 inkluderades Sic- 
lien i det enade Italien. 


väster sida om stationshuset, bil¬ 
jetten kostar 13 kr. Kan förköpas 
i tobakskiosken på stationen. 

I Taormina tar man sig mellan 
stationen, stranden och centrum 
uppe på klippan på några minu¬ 
ter med lokalbuss. Interbus kör 
regelbundna turer från stationen 
och biljetten kostar 17 kronor, 
kan köpas på bussen. 

► www.interbus.it 

Promenera 

Att fotvandra är ofta det snab¬ 
baste sättet att ta sig runt både 
i Palermo, Cefalu och Taormina. 
Cefalus och Taorminas centrum¬ 
kärnor är avstängda för genom- 
fartstrafik till förmån för gåga¬ 
torna som breder ut sig. Palermo 
är stort men spännande att upp¬ 
täcka till fots. 
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5 x parker 


Garibalditrädgården, 

Palermo 

Giardini di Garibadi ligger vid 
Piazza Marina, en skuggig plats 
med höga träd där hundar och 
barn leker. Nattetid är det trans¬ 
vestiternas oas. Ligger nära 
hamnen. 

Botaniska trädgården, 
Palermo 

Orto Botanico di Palermo är en 
av Europas största offentliga 


botaniska trädgårdar. Invigdes 
1795 och ligger vid Via Lincoln, 
nära vattnet. Inträde: 55 kr. 

► www.ortobotanico.palermo.it 

Villa Giulia, Palermo 

1700-talsvillan som hör ihop 
med den botaniska trädgården 
ligger också på Via Lincoln. 

Piazza della Vittoria, 
Palermo 

Torget är en stor park, där grön¬ 


ska blandas med monument 
som fontänen Teatro Marmoreo. 
Här har många arkeologiska 
fynd gjorts som visas på arkeo¬ 
logiska museet. 

Utsiksplatsen, 

Taormina 

Gröna träd med parkbänkar i 
skugga och utsikt över havet hit¬ 
tar du i västra änden av Corso 
Umberto. 



Piazza Olivella 24, 
tel: +39 091 611 68 07. 

► www.italiantourism.com/museoar- 
cheo.html 

Vinmuseet, Palermo 

På Museo del Vino e della Civiltå 
Contadina kan du följa det sicili¬ 
anska vinet från druva till flaska, 
etikett och bondens dukade 
bord. Etiketter och flaskor från 
vindistriktet Marsalas första tid. 
Provsmakning ingår i biljettpriset 


på 55 kronor. Det går också att 
förboka gruppbesök med vis¬ 
ning och vinprovning. Museet 
drivs av Enoteca Sicilia. Öppet 
9-12 mån-lör. 

Via del IV Aprile, 
tel: +39 0916 162288. 

► www.enotecasicilia.it 

Konstgalleriet, 

Palermo 

Öns största konstmuseum. Gal¬ 
leria regionale della Sicilia, är 


inrymt i ett 1400-talspalats nära 
Piazza Marina och vattnet. Se 
siciliansk skulptur, den berömda 
bysten av Eleanor av Aragon av 
konstnären Francesco Laurana 
från 1471 och mer renässans¬ 
konst. Inträde 85 kronor, barn 
halva priset. Öppet 9-13.30 mån, 
ons och lör. Tis, tors och fre även 
kl 15-19.30, söndagar 9-12.30. 
Via Alloro 4 (i Palazzo Abatellis), 
tel: +39 091 6230011. 














2 SICILIEN 


är du är på Sicilien upplever du Medel¬ 
havets största ö men också en av världens 
mest fascinerande filminspelningsplatser. 
I de kristallklara vattnen filmades delar av dykar - 
filmen Det stora blå och 1950 gifte sig Ingrid Berg¬ 
man med Mario Vitale på vita duken i Stromboli. 
Ljuset och stränderna finns med i II Postino - Pos- 
tiljonen, och Barntjuven, inspelade på ön Salina 
och Ragusas stränder. Maffiafilmer som Bläckfis¬ 
ken och Gudfadern visar öns mörkare sidor, som 
man stundtals bara anar i Palermos smala gränder 
och byar i inlandet. 

Idag växer turismen kring friluftsliv och vatten¬ 
sport. Klättra upp och känn svaveloset vid Etnas 
krater, Europas största vulkan som ännu är aktiv 
och beslutar över öns öde. Här nedanför grunda¬ 
de fenicierna handelsposter på 850-talet före Kris¬ 
tus, och greker, romare, normander och araber 
har kryddat mat och arkitektur. Vucciriamark- 
naden i Palermo pågår dygnet runt, ett närmast 
arabiskt myller av mat och dofter och ett sjudande 
nöjesliv på natten. 

Sicilianarna fick vinet och olivoljan från gre¬ 
kerna och apelsinerna och citronerna från araber¬ 
na. Inte konstigt att köket är världsberömt. 
Badorten Taormina är mondän med sin posi¬ 


tion på en klippa högt över havet. Orten är formad 
av semestrande engelska adelsmän, som fortfaran¬ 
de sitter på utsiktsplatserna. Mer strandnära hotell 
finns i närbelägna Giardini Naxos och Letojanni. 
En pärla på norra kusten är Cefalu, ett litet fiske¬ 
läger med en enorm katedral, genuint med pir och 
port mot havet. Som fångades av Giuseppe Torna- 
tores kamera i filmen Nuovo Cinema Paradiso. 



Text: Maria Carlqvist. 
Foto: Maria Carlqvist, Gerry Coto-Lopez. 

guider@aftonbladet.se 



5 x praktiska fakta 



El 

220 volt. Mobil- och datorladda¬ 
ren passar i jacket. 

Internet 

På turistorterna och i Palemo 
finns internetkaféer. Du kan ock¬ 
så surfa på bättre hotell, 
i Nätkafé i Taormina: Las Vegas 
Internet Café, Salita A Humboldt 
7, tel +39 0942 24059. 
i Nätkafé i Cefalu: Kefaonline, Pi¬ 
azza San Francesco i Cefalu. 

► www.kefa.it 

Dricksvatten 

Kranvattnet i Palermo bör inte 
drickas men det är okej i Cefalu 


och Taormina. Köp flaskvatten i 
affär eller bar om du vill vara på 
den säkra sidan. 

Öppettider 

Affärerna har öppet mellan 8-13 
och 16-20. På söndagar är myck¬ 
et stängt, med undantag för i 
turistorterna. Värmen sommar¬ 
tid gör att öppettiderna är både 
tidiga och sena medan siestan 
kan bli lång. 

Språk 

På Sicilien talas italienska och 
siciliansk dialekt. Du klarar dig 
med engelska och tyska på turist¬ 
orterna. 


redaktion 
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5 x maffia 

Äldst i Italien 

Siciliens maffiaorganisation he¬ 
ter Cosa Nostra, "Vår sak", och 
är den äldsta i Italien. Den ska¬ 
pades i mitten av 1800-talet som 
en beskyddarverksamhet för 
bönder mot adeln, men många 
anser att mekanismen går längre 
bak i historien. 

Farlig lokalt 

Maffian är farlig för vissa i lokal¬ 
befolkningen men inte för turist¬ 
erna. Många affärsidkare tvingas 
betala avgift till maffian, och 
många som vägrat eller avslöjat 
organisationen har mist livet. 

5xviktigaårtal 

800 f.Kr. 

Fenicierna gör ön till en viktig 
handelsplats. 

212 f.Kr. 

Rom inlemmar Syrakusa och 
sicilianarna blir romerska med¬ 
borgare. 


Uomini d Onore 

Män av ära - måttot för en ma- 
fioso. 

Maffiarättegångarna 

I början av 1990-talet bedrevs 
uppmärksammade maffiarätte¬ 
gångar på Sicilien under namnet 
Mani Pulite (Rena händer), med 
domarna Giovanni Falcone och 
Paolo Borsellino. Mängder av 
maffiosi arresterades, politiker 
och affärsmän i hela Italien av¬ 
slöjades för inblandning och en 
fängslades och många tog livet 
av sig. En tidigare maffiaboss. 
Tommaso Bruscetta, var poli- 


1693 

Stora delar av ön förstörs när 
vulkanen Etna har utbrott. 

1860 

Den italienske frihetskämpen 
Giuseppe Garibaldi går i land på 
Sicilien och inkluderar ön i det 


sens informatör. Falcone och 
Borsellino mördades i varsin bil¬ 
bomb 1992. 

Kända maffiabossar 

Maffiabossen Salvatore "Toto" 
Riina från Corleone arresterades 
1993 för morden på domarna 
Giovanni Falcone och Paolo Bor¬ 
sellino 1992. Han hade länge 
styrt maffiakriget och sattes i 
superfängelset Asinara på Sardi¬ 
nien. Nästa gudfader, Bernardo 
Provenzano, greps på sin gård 
i Corleone 2007. Då hade han 
gömt sig i 43 år. 


nya Italien. 

1908 

En jordbävning i Messina skör¬ 
dar över 80 000 liv. 























